
einkehren
mitleben im Kloster

inspirierende
Freiräume

Gäste-Zeiten 2024
im Kapuzinerkloster Rapperswil

Stille

die einlädt
die hellhörig macht
die dich verbindet

Zeit

die Geschenk ist
die Raum schafft
die entschleunigt

Innehalten

das Augen öffnet
das atmen lässt

das an Quellen führt

Begegnung

mit mir selbst
mit Menschen

mit dem Geheimnis

Mitleben 
im Kapuzinerkloster Rapperswil

Ich melde mich an für die Zeit

von		  ___________________________	

bis		  ___________________________	

Name		  ___________________________	

Vorname	 ___________________________	

Strasse		 ___________________________	

PLZ Ort		 ___________________________

Telefon		 ___________________________

Mail		  ___________________________

Datum		 ___________________________

Unterschrift 	 ___________________________	

Bemerkungen:   

________________________________________

________________________________________

	
	
Die Plätze sind begrenzt. 
Eine Anmeldung mit allen Daten kann auch 
per Mail erfolgen. Sie wird nach einem
telefonischen Gespräch verbindlich. Kloster zum Mitleben

www.klosterrapperswil.ch



Daten im Jahr 2024

Mitlebenden Gästen stehen folgende Zeiten offen. 
Nach Absprache sind längere Aufenthalte möglich.

Volle Wochen (Montag- bis Sonntagmittag):

jeweils von Montag- bis Sonntagmittag:
26. Februar bis 03. März
18. bis 24. März
25. bis 31. März - Karwoche
13. bis 19. Mai
08. bis 14. Juli 
15. bis 21. Juli 
22. bis 28. Juli
29. Juli bis 04. August
30. September bis 06. Oktober
07.  bis 13. Oktober
02. bis 08. Dezember - Möglichkeit zum Fasten
09. bis 15. Dezember
16. bis 22. (oder bis 25.) Dezember

Kürzere Zeiten (ab Donnerstagabend):

22. bis 25. Februar
18. bis 21. April
08. bis 12. Mai (Mittwoch bis Sonntag)
04. bis 07. Juli
26. bis 29. September

Kosten

Volle Woche: zwischen 500 und 700.- CHF
Kürzere Zeit:  zwischen 250 und 350.- CHF
für Vollpension (EZ) und Begleitung.

Auskünfte und Anmeldung

Br. Norbert und Br. Kletus
Kapuzinerkloster, Endingerstrasse 9
8640 Rapperswil

Telefon +41 55 220 53 10
mitleben@kapuziner.org

Einkehr persönlich
in gemeinsamen Rhythmen

Du suchst im schnellen Lauf des Alltags
einen Ort, um zur Ruhe zu kommen,
durchzuatmen und Kraft zu schöpfen.
Du möchtest ein paar Tage innehalten,
dein Leben überblicken und
dich gut auf Kommendes einstellen?

Unser Kloster bietet dir Raum dafür:
persönliche Freiräume fern der Hektik
und den tragenden Rhythmus
einer ökumenisch zusammengesetzten
Gemeinschaft, die ihr Leben mit dir teilt.
Dazu gehören gemeinsame meditative
Zeiten morgens, mittags, abends
und an der Schwelle zur Nacht,
geschwisterliche Tischgemeinschaft, 
die Essen und Erfahrungen teilt, 
vormittags Zeit gemeinsamer Arbeit
und nachmittags persönliche Zeit,
die Einladung zu Impulsabenden
und Freiraum für Wanderungen.

Mitlebezeiten sind länger 
ab Montagmittag und kürzer 
ab Donnerstagabend bis Sonntag
im Kreis mehrerer Gäste möglich.

Das 420-jährige Kloster Rapperswil liegt
an die Mauer der Altstadt gebaut am Zürichsee
zu Füssen des Schlossberges mit dem Hirschpark.

Die nahe Verbindung von Stadt und Stille,
von Menschennähe mit Kontemplation
ist typisch für die Spiritualität des Franz von Assisi,
der die Kapuziner als Reformfranziskaner folgen.

Erinnert das Bollwerk an frühere Religionskriege,
steht die Gemeinschaft heute allen offen,
die sich auf gemeinsame Tage einlassen.


